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Wie die Geldpolitik der EZB unser Leben beeinflusst – 
und warum es auch für uns wichtig ist 

Die Weltwirtschaft hat sich in den letzten 
Jahren durch die Finanzkrise 2008 und 
die Corona Pandemie in kurzer Zeit sehr 
stark verändert. Aufgrund dieser 
Situationen war die EZB so wie viele 
weiter Institutionen dazu gezwungen 
schnell effektive Maßnahmen zu 
ergreifen, damit die Stabilität der 
Wirtschaft nicht gefährdet, sondern 
gewährleistet wird. Und hier stellt sich einem die Frage, was Geldpolitik eigentlich genau 
ist, wie sie funktioniert und wie sie spezifisch uns genau betrifft. Diese Fragen wollen wir 
mit unseren Blogeintrag klären. 

Was ist Geldpolitik und welche Maßnahmen ergreift die EZB? 

Die Geldpolitik umfasst alle Maßnahmen, die von der EZB genutzt 
werden, um die Geldmenge, die sich im Umlauf befindet zu 
steuern, um als Resultat Preisstabilität und wirtschaftliches 
Wachstum gewährleisten zu können.   

Die wichtigsten geldpolitischen Instrumente der EZB sind der 
Leitzins, Anleihenkäufe und langfristige Kreditgeschäfte.  

Durch die Leitzinsen 
bestimmt die EZB, wie teuer 
es für die Geschäftsbanken 
ist sich Geld bei der EZB zu 

leihen. Dementsprechend machen niedrige 
Leitzinsen die Aufnahme von Krediten bei den 
Geschäftsbanken günstiger und hohe die Aufnahme 
teurer, da die Geschäftsbanken die niedrigeren 
Kosten an die Kreditnehmer weitergeben.  
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Ein weiteres Instrument sind die Anleihenkäufe, diese kommen zu Stande, wenn die 
EZB, Staats oder Unternehmensanleihen aufkauft, um die Liquidität auf den Märkten zu 
erhöhen. Dies sorgt dafür, dass sich mehr Geld im Umlauf befindet und 
dementsprechend auch mehr Investitionen getätigt 
werden. Ein weiteres Instrument sind die 
langfristigen Kreditgeschäfte, diese ermöglichen es 
den Geschäftsbanken bei der EZB zu guten oder 
schlechten Konditionen Geld zu leihen, diese 
Kosten oder Kostenersparnisse werden von den 
Geschäftsbanken in Form von Krediten an die 
Kreditnehmer weitergeben.  

Wie betreffen uns als junge Generation die 
aktuellen geldpolitischen Maßnahmen? 

Kredite und Finanzierungen 

Wer größere Investitionen tätigen will, sei es ein Haus, Auto oder sonstiges wird früher 
oder später einen Kredit aufnehmen müssen, um diese Investition zu finanzieren. Die 
Entscheidungen der EZB steuern die Zinssätze die Geschäftsbanken für ihre Kredite 
verlangen. Wenn die EZB z.B. den Leitzins senkt, dann bedeutet das für den 
Kreditnehmer niedrigere Kosten für den Kredit. Dies macht es für uns einfacher größere 
Investitionen zu tätigen, z.B. ein Haus Auto.... 

Arbeitsplätze und Wirtschaftswachstum 

Ein nachrangiges Ziel der EZB besteht darin, das Wirtschaftswachstum mithilfe ihrer 
Geldpolitik zu fördern, was wiederum die Schaffung neuer Arbeitsplätze und 
Expandieren von Unternehmen mit sich bringt. Dies ist wiederum für uns als Schüler 
und kommende Arbeitnehmer/Arbeitgeber besonders wichtig. Geldpolitische 
Maßnahmen der EZB, die den Unternehmen einen günstigen Zugang zu Krediten 
gewährleisten steigern das Wirtschaftswachstum, da die Unternehmen aufgrund 
dessen mehr Investitionen tätigen, z.B. expandieren, was wiederum neue Arbeitsplätze 
schafft. 
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Ersparnisse und Inflation 

Niedrige Zinsen sind für Kreditnehmer zwar 
gut, jedoch haben sie auch eine 
Schattenseite, sparen wird weniger attraktiv, 
aufgrund der niedrigen Zinsen, wird also 
kaum etwas an unseren Ersparnissen 
verdienen. Hinzu kommt, dass die EZB 
gleichzeitig versucht die Inflation zu 
bekämpfen, um ein stabiles Preisniveau zu 
gewährleisten, was den Kaufkraftverlust 
unseres Geldes entgegenwirkt, was 
besonders junge Menschen 
hart treffen könnte.  

Wie betreffen die geldpolitischen Maßnahmen der EZB andere 
Wirtschaftssubjekte? 

Die geldpolitischen Entscheidungen der EZB beeinflussen nicht nur uns als 
Privatpersonen, sondern auch Unternehmen, Banken und den Staat. 

Unternehmen 

Für Unternehmen bedeutet eine lockere Geldpolitik der EZB, dass sie leichter an Kredite 
kommen, um zu investieren. Das kann in neue Maschinen, bessere Technologien oder 
die Expansion in andere Märkte fließen. Besonders in Krisenzeiten, wie nach der 
Corona-Pandemie, war es wichtig, dass Unternehmen weiterhin Zugang zu günstigen 
Finanzierungen hatten, um ihre Geschäfte fortzuführen und Arbeitsplätze zu erhalten. 

Banken 

Die EZB unterstützt Banken durch spezielle Programme, die es ihnen ermöglichen, zu 
sehr niedrigen Zinsen an Geld zu kommen. Das sorgt dafür, dass Banken wiederum 
mehr Kredite an Privatpersonen und Unternehmen vergeben können. Wenn die Banken 
durch die Maßnahmen der EZB stabil bleiben, bleibt auch das gesamte Finanzsystem 
stabil, was wiederum für das Vertrauen in die Wirtschaft wichtig ist. 

Staat 

Auch Staaten profitieren von der Geldpolitik der EZB. Durch niedrige Zinsen kann sich 
der Staat günstiges Geld leihen, um beispielsweise Infrastrukturprojekte zu finanzieren. 
Gerade in Krisenzeiten müssen Regierungen häufig hohe Schulden aufnehmen, um 
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wichtige Konjunkturprogramme zu finanzieren. Wenn die Zinsen niedrig sind, werden 
diese Schulden nicht so stark zur Belastung. 

Welche Ziele verfolgt die europäische Geldpolitik? 

Das Hauptziel der europäischen Geldpolitik ist es, Preisstabilität zu gewährleisten. 
Preisstabilität bedeutet, dass die Inflation – also der Anstieg des allgemeinen 
Preisniveaus – bei etwa 2 % liegt. Zu hohe Inflation würde dazu führen, dass das Geld 
seinen Wert verliert und Waren und Dienstleistungen teurer werden. Zu niedrige Inflation 
oder sogar Deflation (sinkende Preise) könnten hingegen bedeuten, dass Unternehmen 
weniger investieren und die Wirtschaft stagniert. 

In den letzten Jahren standen die geldpolitischen Maßnahmen der EZB vor der 
Herausforderung, die Folgen der globalen Krisen abzufedern. Die außergewöhnlichen 
Maßnahmen, wie massive Anleihenkäufe und extrem niedrige Leitzinsen, sollen 
verhindern, dass die Wirtschaft ins Stocken gerät und Arbeitsplätze verloren gehen. 
Gleichzeitig sorgt die EZB dafür, dass die Inflation nicht außer Kontrolle gerät. 

Warum sollten wir uns als junge Generation für die Geldpolitik interessieren? 

Die Entscheidungen der EZB mögen oft weit weg erscheinen, aber sie betreffen uns alle 
– vom Kredit für das erste Auto bis hin zur Sicherheit unseres Jobs in der Zukunft. Als 
junge Generation sind wir die Zukunft der europäischen Wirtschaft, und es ist wichtig, zu 
verstehen, wie diese Politik uns beeinflusst und welche Maßnahmen ergriffen werden, 
um Krisen zu bewältigen. 

Die EZB hat in den letzten Jahren außergewöhnliche Maßnahmen ergriffen, um die 
europäische Wirtschaft zu stabilisieren. Diese Maßnahmen haben einen direkten 
Einfluss auf unser tägliches Leben und auf die Zukunft unserer Generation. Indem wir 
uns mit den Grundlagen der Geldpolitik vertraut machen, können wir die Auswirkungen 
dieser Entscheidungen besser verstehen und sind gut auf die Herausforderungen 
vorbereitet, die die Zukunft mit sich bringen wird. 
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